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Größter Charity-Frauenlauf feiert Jubiläum

Berlin, 21.03.2025 [ENA]

Am 17. Mai 2024 feiert der VITAMIN WELL Frauenlauf Berlin sein 40. Jubiläum – ein Meilenstein für
den Laufsport und ein starkes Zeichen der Solidarität. Ursprünglich als Brustkrebslauf gestartet, hat sich
das Event zum größten Charity-Frauenlauf Deutschlands entwickelt.

Bis heute steht der Lauf für den Spaß an der gemeinsamen Bewegung und für die Solidarität mit Frauen,
die an Krebs erkranken – jedes Jahr sind es allein in Deutschland rund 250.000. Der Jubiläumslauf
verspricht ein besonderes Erlebnis – Anmeldungen sind noch möglich! Schon bei der Premiere 1984 lief
eine Pionierin der Frauenlaufbewegung mit: Kathrine Switzer, die 1967 als erste Frau den Boston-Marathon
absolvierte und damit Geschichte schrieb. Ihr Einsatz inspirierte unzählige Frauen weltweit und machte sie
zur idealen Botschafterin des Berliner Frauenlaufs. Seit seinen Anfängen steht der Lauf für Gemeinschaft,
Unterstützung und die Kraft, gemeinsam Großes zu erreichen.

40 Jahre gelebte Solidarität

Von Beginn an ging es nicht nur um Sport, sondern auch um soziales Engagement. Ein Euro der
Startgebühr fließt auch in diesem Jahr direkt an die Berliner Krebsgesellschaft, um betroffene Frauen
finanziell zu unterstützen. „Wir sind stolz darauf, seit diesem Jahr Teil dieser Initiative zu sein und durch
unser Engagement für den Lauf Frauen mit Krebs zu unterstützen und zugleich zu einem großartigen
Erlebnis für alle Teilnehmerinnen beizutragen“, sagt Ellen De Buhr, Brand Managerin des neuen
Titelpartners Vitamin Well in Deutschland. Die Marke engagiert sich weltweit für Lauf-Charity-Events,
darunter der Run of Hope in Schweden und Løp for meg in Norwegen.

Ein unverzichtbarer Teil der Laufkultur

Auch Organisator SCC EVENTS blickt mit Stolz auf die Entwicklung der Veranstaltung: „Der VITAMIN
WELL Frauenlauf Berlin ist längst eine Institution. Seit vier Jahrzehnten bringt er Frauen aller
Generationen zusammen, schafft Gemeinschaft und macht auf wichtige Themen aufmerksam“, so Jürgen
Lock, Geschäftsführer von SCC EVENTS. „Der VITAMIN WELL Frauenlauf Berlin steht für
Empowerment und Zusammenhalt – Werte, die heute genauso bedeutsam sind wie vor 40 Jahren.“

Jubiläum mit vielen Highlights
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Zum 40. Jubiläum erwartet die Teilnehmerinnen ein ganz besonderes Lauferlebnis. Das
Veranstaltungsgelände wurde kompakter gestaltet, um eine noch angenehmere Atmosphäre zu schaffen.
Verschiedene Studios laden mit einem vielfältigen Programm zum Mitmachen, Informieren und Genießen
ein, während die neue Picknick-Wiese am Kinderland Familien eine entspannte Auszeit ermöglicht. Für die
musikalische Begleitung sorgt die Frauenband Brass Appeal, die mit ihren energiegeladenen Klängen
Stimmung garantiert. 

Als Erinnerung an diesen besonderen Lauf erhalten alle Teilnehmerinnen eine exklusive Jubiläumsmedaille
sowie einen prall gefüllten Teilnahmebeutel. Zudem werden anlässlich des Jubiläums ehemalige
Siegerinnen und bedeutende Wegbereiter:innen des Laufs erwartet, die die Entwicklung dieses besonderen
Events geprägt haben. Alle Frauen, die am 17. Mai nicht vor Ort sein können, haben natürlich auch in
diesem Jahr die Möglichkeit, beim virtual VITAMIN WELL Frauenlauf teilzunehmen. Die Anmeldung
zum VITAMIN WELL Frauenlauf Berlin ist bis zum 1. Mai 2025 möglich. Für alle Frauen, die am 17. Mai
nicht vor Ort sein können, gibt es Möglichkeit, beim virtual VITAMIN WELL Frauenlauf teilzunehmen.
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Bericht online lesen:
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